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表２　移动学习准备因子描述性统计分析 （平均值和标准差）

Ｎ Ｍｅａｎ ＳＤ

因子１可能性 ２１７ ３．９７ ０．４８

因子２益处 ２１７ ３．６８ ０．５１

因子３偏好 ２１７ ３．００ ０．６８

因子４外部环境 ２１７ ３．０７ ０．６０

因子５忧虑 ２１７ ３．３０ ０．７３

（四）移动学习准备与技术整合水平的关系

高校教师自我感知的技术整合水平在各阶段均

有分布。其中，处于阶段２学习阶段和阶段３理解
和采用阶段的教师人数较多，分别为 ７２人 （占比

３３．２％）和６１人 （占比２８．１％）；处于意识阶段、
熟练和自信阶段分别有４１人、２３人；处于拓展应
用阶段和创造性应用阶段的教师人数最少，分别仅

有１０人。
本文通过方差分析和相关性分析来探究移动学

习准备与高校教师的技术整合水平之间的关系。首

先，对各阶段教师的移动学习准备因子进行方差分

析 （见表３）。通过表３可以发现处于不同阶段的
高校教师的因子１可能性、因子２益处、因子４外
部影响均表现出了显著性差异 （ｐ＜０．０１），而因
子３偏好和因子５忧虑并没有表现出明显的差别。
通过 Ｐｅａｒｓｏｎ相关性分析得到表 ４，可以发现高校
教师的技术整合水平与移动学习准备因子 １可能
性、因子２益处、因子４外部影响等存在显著的相
关关系 （ｐ＜０．０１），而与因子 ３偏好、因子 ５忧
虑并不存在明显的相关性；而且高校教师的技术整

合水平与因子１可能性、因子２益处和因子４外部
影响的相关系数分别为０．３１８、０．２３２、０．２２３（α
＞０），表明技术整合水平与因子 １、２、４均存在
显著的正相关关系。

表３　各技术应用阶段的移动学习准备因子方差分析表

ＳＳ ｄｆ ＭＳ Ｆ Ｓｉｇ

因子１

可能性

ＢｅｔｗｅｅｎＧｒｏｕｐｓ ６．２１２ ５ １．２４２ ５．９９５ ０．０００

ＷｉｔｈｉｎＧｒｏｕｐｓ ４３．７２３ ２１１ ０．２０７

总计 ４９．９３５ ２１６

因子２

益处

ＢｅｔｗｅｅｎＧｒｏｕｐｓ ４．５７２ ５ ０．９１４ ３．７６６ ０．００３

ＷｉｔｈｉｎＧｒｏｕｐｓ ５１．２３４ ２１１ ０．２４３

总计 ５５．８０７ ２１６

（续表３）

ＳＳ ｄｆ ＭＳ Ｆ Ｓｉｇ

因子３

偏好

ＢｅｔｗｅｅｎＧｒｏｕｐｓ ２．６８６ ５ ０．５３７ １．１６４ ０．３２８

ＷｉｔｈｉｎＧｒｏｕｐｓ ９７．３９３ ２１１ ０．４６２

总计 １００．０７９ ２１６

因子４

外部

影响

ＢｅｔｗｅｅｎＧｒｏｕｐｓ ６．１３０ ５ １．２２６ ３．５８２ ０．００４

ＷｉｔｈｉｎＧｒｏｕｐｓ ７２．２１６ ２１１ ０．３４２

总计 ７８．３４６ ２１６

因子５

忧虑

ＢｅｔｗｅｅｎＧｒｏｕｐｓ ４．５３７ ５ ０．９０７ １．７１９ ０．１３２

ＷｉｔｈｉｎＧｒｏｕｐｓ １１１．３８９ ２１１ ０．５２８

总计 １１５．９２６ ２１６

表４　移动学习准备因子与技术整合水平相关性分析表

可能性 益处 偏好 外部影响 忧虑

技术

整合

水平

皮尔森（Ｐｅａｒｓｏｎ）相关 ０．３１８ ０．２３２ ０．１０１ ０．２２３ －０．０６８

显著性 （双尾） ０．０００ ０．００１ ０．１３６ ０．００１ ０．３２２

Ｎ ２１７ ２１７ ２１７ ２１７ ２１７

　　注：表示相关性在０．０１水平上显著 （双尾）

综上所述，教师的技术整合水平不仅与未来移动

学习融入教学的可能性存在正向的相关关系，而且还

正向影响教师对移动学习实施的益处的认知，此外还

与高校对移动学习实施的支持程度存在正向关联。所

以，高校教师的技术整合水平越高，移动学习融入教

学的准备状况就越好。因此Ｈ１假设成立。
（五）移动学习准备与未来教学方式倾向的关系

本次对２１７名高校教师的调查中，大部分高校
教师更倾向于混合教学的教学方式 （Ｎ＝１５０，
６９．１％），部分高校教师倾向于面对面的教学方式
（Ｎ＝６６人，３０．４％），而倾向于在线教学的只有１
人。

本文采用方差分析和回归分析来探究移动学习

准备与教学方式倾向之间的关系。通过描述性统计

分析和方差分析，得到表５和表６。由于在调查结
果中只有１人倾向于在线教学，因此本文不对在线
学习的各因子做描述性统计。根据表５所示，倾向
于混合教学的高校教师对于移动学习融入教学的可

能性、益处、偏好以及外部影响的感知均高于面对

面教学，并且倾向于混合教学的教师对移动学习应

用的忧虑相对较低。通过表６可以发现，不同教学
方式倾向的高校教师的移动学习准备因子１可能性、
因子２益处、因子３偏好、因子４外部影响的感知
存在显著性差异，而因子５忧虑对于各教学方式倾
向并没有表现出明显的差别。
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